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Toujours utiliser la version la plus récente du manuel StrapRail: 
 

• Chaque édition du Manuel d’instructions StrapRail contient de la nouvelle information importante. 

• L’édition la plus récente est disponible sur l’internet www.straprail.com 

• Si l’édition disponible sur l’internet est plus récente que celle que vous possédez, téléchargez-là, 
utilisez-là et jeter les vielles éditions. 

• Si vous avez des questions au sujet de l’installation de ce produit, appeler Superchute Ltd. sans 
frais 1-800-363-2488. 

 
 

Si vous avez des questions concernant ce manuel, SVP contacter Superchute Ltd. 
 
 
Le contenu de ce manuel demeure la propriété intellectuelle de Superchute Ltée.  Superchute 
autorise la reproduction (photocopies ou autre medium) de tous ses manuels de sécurité, pourvu que 
la reproduction soit destinée aux utilisateurs du produit.  Les manuels doivent être imprimés en entier. 
 
 

© Superchute Ltée., 2021 
Tous Droits Réservés 

Imprimé au Canada 
  

AVIS IMPORTANT: 

 

C’EST LA RESPONSABILITÉ DE LA COMPAGNIE QUI VEND, LOUE OU UTILISE LE SYSTÈME 

STRAPRAIL DE TRANSMETTRE LA VERSION LA PLUS RÉCENTE DE CE MANUEL AUX 

PERSONNES SUIVANTES SANS FRAIS:  

 

• LES PLANNIFICATEURS ET LES SUPERVISEURS DU SYSTÈME 

• LES INSTALLATEURS DU SYSTÈME 

• LES UTILISATEURS DU SYSTÈME 

• Sans frais: 800-363-2488 

• Téléphone: 514-365-6121 

• Fax:  514-365-8987 

• Internet: www.superchute.com 

• Courriel: info@superchute.com 

• Adresse: 8810 Rue Elmslie, Montréal, QC, Canada, H8R 1V6 

http://www.straprail.com/
http://www.superchute.com/
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          AVERTISSEMENT ! 

 

• L’installation, le démontage, et l’utilisation du système de garde-corps StrapRail n’est pas sans 
danger. Par exemple, les risques suivants existent: 

 
- Des travailleurs peuvent tomber du bâtiment.  
- Des composantes ou des débris peuvent tomber et blesser des personnes. 

 

• Les planificateurs, les superviseurs, les installateurs et les utilisateurs doivent lire, comprendre 
et suivre les directives retrouvées dans ce manuel avant d’installer ou d’ajuster le système. 

 

• Ignorer les instructions de ce manuel peut engendrer des blessures graves voire même la 
mort. 

 

• Si vous avez besoin d’aide, veuillez appeler l’usine Superchute sans frais: 1-800-363-2488 
 

• Pour obtenir des exemplaires de ce manuel contacter Superchute ou le télécharger au 
www.straprail.com 

    

 

• Une personne peut facilement tomber s’il y a des ouvertures non-protégées.  
 

• Une chute d’une hauteur de 6 pi (1.8 mètres) est suffisante pour causer des blessures graves 
voire même la mort. 

 

• Il faut utiliser un système d’arrêt de chute (équipement de protection individuelle contre les 
chutes de hauteur) lorsque vous installer ou démonter StrapRail, par exemple: un harnais, une 
lanière et mouillage. 

 

• Ne jamais s’attacher à StrapRail.  StrapRail n’est pas un ancrage pour une protection 
individuelle.  StrapRail n’est pas une ligne horizontale,  une ligne de vie, un ancrage continu. 

          AVERTISSEMENT ! 

http://www.straprail.com/
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LIMITES DU PRODUIT 
 

Ne jamais s’attacher à StrapRail.  StrapRail n’est pas un 
ancrage pour une protection individuelle.  StrapRail n’est pas 

une ligne horizontale, une ligne de vie, ni un ancrage. 
 

StrapRail ne convient pas à toutes formes de bâtiments, par 
exemple des façades irrégulières. 

 
StrapRail ne convient pas à des toits en pente, des toits avec 

membrane et des toits de construction légère. 
 

Contactez l’usine Superchute pour s’assurer que StrapRail 
convient à votre projet : Sans frais 1-800-363-2488 
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1. Utilisation prévue 
 
StrapRail est un garde-corps portatif à usage temporaire, pour des chantiers de construction et des 
projets industriels.  
 
StrapRail est fort et fiable et offre une protection bien supérieure aux garde-corps de chantiers 
traditionnels, tels que des garde-corps en bois. 
 
En plus de protéger les travailleurs contre les chutes, StrapRail peut être muni d’un filet qui empêche 
les outils et les débris de tomber à travers le garde-corps. 
 
Les trois sangles oranges de StrapRail sont facilement installées et tendues sur des colonnes 
préexistantes ou sur des poteaux en acier de fabrication StrapRail boulonnés à la dalle de béton. Si 
StrapRail est utilisé sur des colonnes préexistantes, l’installation ne nécessite pas d’outil ni de 
fixation. 
 
Un minimum de deux travailleurs compétents, formés en prévention de chutes, sont requis pour 
installer le système. 
 
Le processus d’installer ou de démanteler un système StrapRail prend environ une heure. 
 
Notez qu’il existe aussi une autre version de StrapRail d’une hauteur de 94” avec un filet de 
protection de 84”.  Visitez le site web pour plus d’information à www.straprail.com 
 
 

2. La hauteur des sangles et le code de la CNESST 
 
StrapRail maintient les 3 sangles oranges à des hauteurs spécifiques pour respecter les normes sur 
les garde-corps de la CNESST et autres autorités à travers l’Amérique du Nord. (Fig. 1). 
 
StrapRail empêche également le fléchissement de la sangle supérieure en dessous de 39”. 
 

 
 
  

Figure 1 

http://www.straprail.com/
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Extraits du code de la CNESST sur les garde-corps: 
 

Code de sécurité pour les travaux de construction 
Loi sur la santé et la sécurité du travail 
 
Chapitre S-2.1, r. 4 
 
Disponible sur l’internet au  http://legisquebec.gouv.qc.ca/fr/ShowDoc/cr/S-2.1,%20r.%204#se:3_8_2 
 
 
3.8.2. Résistance: 
 
1. Un garde-corps doit être conçu pour: 

a)  résister à une force horizontale concentrée de 900 N (202 lbf) appliquée à n’importe quel 
point de la lisse supérieure; et 
b)  résister à une force verticale concentrée de 450 N (101 lbf) appliquée à n’importe quel point 
de la lisse supérieure. 

 
2.  Aux endroits où il y a une concentration de travailleurs ainsi qu’aux autres endroits où un garde-

corps peut être soumis à des pressions extraordinaires, celui-ci doit être renforcé en conséquence. 
 
3. Il faut prendre les moyens propres à éviter que des objets, des outils ou des matériaux ne 

tombent d’un niveau à un autre à moins qu’il n’existe un garde-corps renforcé en conséquence. 
 
 
3.8.3. Construction: 
 
1. Tout garde-corps doit avoir une hauteur qui varie entre 1 m et 1,2 m au-dessus de l’aire où le 

travailleur se trouve. 
 
2. Un garde-corps en bois doit être constitué d’une: 

a)  lisse supérieure d’une épaisseur minimale de 40 mm sur une largeur de 90 mm appuyée 
sur des montants de même dimension espacés d’au plus 1,8 m placés de telle façon que la 
largeur de 90 mm du montant soit dans l’axe de la largeur de la lisse supérieure; 
b)  traverse intermédiaire d’au moins 75 mm de large à mi-hauteur et fixée solidement à 
l’intérieur des montants; et 
c)  plinthe d’au moins 90 mm de hauteur et fixée solidement à l’intérieur des montants. 

 
3. Un garde-corps en câble d’acier doit être maintenu rigide à l’aide d’un tendeur à vis et doit être 

constitué: 
a)  d’un câble d’acier d’au moins 10 mm de diamètre pour la main courante et la traverse 
intermédiaire; 
b)  de montants espacés d’au plus 3 m; et 
c)  d’une plinthe d’au moins 90 mm de hauteur et fixée solidement à l’intérieur des montants. 

 
  

http://legisquebec.gouv.qc.ca/fr/ShowDoc/cr/S-2.1,%20r.%204#se:3_8_2
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3. La structure d’un système StrapRail 
 
 
Le système StrapRail comporte 4 éléments constitutifs qui doivent être installés dans la séquence 
identifiée dans le tableau suivant (Fig. 2). 
 
 

Séquence Éléments constitutifs Quantité Critères 

A Ancrages 2 Un maximum de 150’ d’espacement 

B Poteaux fixes Selon la configuration Un maximum de 50’ d’espacement 

C Sangles oranges 3 
- Sangle supérieure 
- Sangle intermédiaire 
- Sangle plinthe 

D Poteaux flottants Selon la configuration Un maximum de 10’ d’espacement 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Figure 2 

3 sangles oranges 

Poteaux flottants à chaque 10 pi (3 m) ou moins 

Poteau fixe à chaque 50 pi (15 m) ou moins 
Disponible en plusieurs modèles 

 

2 ancrages 

Disponibles en plusieurs modèles 
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4. Identifier les composantes de StrapRail 
 
Chaque élément constitutif contient une sélection de composantes tel qu’indiqué dans le tableau 
suivant. 
 
Cette sélection vous permet de configurer le système de plusieurs façons selon le projet. 
 
Contactez le fabriquant Superchute (sans frais 1-800-363-2488) pour de l’assistance lors de la 
sélection des composantes. 
 
 

Séquence Éléments constitutifs Composantes approuvées 

A Ancrages • Ancrage pour colonnes 

• Ancrage de coin 

• Ancrage de bord 

• Ancrage mural 

 

B Poteaux fixes • Poteau simple 

• Poteau externe 

• Poteau coin carré 

• Poteau coin arrondi 

• Poteau boulonné 

 

C Sangles oranges • Longue sangle 

• Courte sangle avec tendeur à cliquet 

 

D Poteaux flottants • Poteau flottant 

• Poteau flottant avec pied 

 

E Filet (optionnel) • Rouleau de filet à débris 

• Épingles en acier inox 

• Attaches autobloquantes en nylon (tie-wraps) 

 
Pour éviter de compromettre la sécurité du garde-corps StrapRail,  

il ne faut pas introduire des composantes non-autorisées. 
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A. Les ancrages 
 

Un garde-corps StrapRail nécessite 2 ancrages solides, un à chaque bout du garde-corps, 
fixés à la structure du bâtiment. 
 

• La distance entre 2 ancrages ne doit jamais excéder 150 pieds (45 m).  
 

• 3 sangles oranges sécurisent l’espace entre les 2 ancrages.  
 

• Un ancrage permet de connecter 2 systèmes de garde-corps StrapRail 
(à l’exception de l’ancrage mural qui peut seulement ancrer 1 système de garde-corps). 

 
Les ancrages suivants sont les seuls approuvés pour StrapRail (Fig.3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
À noter: 
 

• Les ancrages règlent la hauteur des 3 sangles oranges.  
 

• Les ancrages doivent être fixés à la structure du bâtiment.  
 

• Un ingénieur doit vérifier la structure du bâtiment avant de procéder à l’installation de 
StrapRail. Les trois sangles oranges tendues peuvent exercer jusqu’à 7500 lb de force 
latérale sur chaque ancrage.  

Ancrage de coin 

Ancrage de bord Ancrage mural 

Figure 3 

Ancrage pour colonne 
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Ancrage pour colonne 
 

Cet ancrage, muni d’élingues bleues, est conçu pour être 
installé sur des colonnes préexistantes (Fig. 4). 
 
Cet ancrage permet de connecter 1 ou 2 garde-corps 
StrapRail, soit en ligne droite ou en angle (Fig. 5 & 6). 
 
Vous pouvez connecter ou déconnecter les sangles oranges 
d’un système sans affecter les autres systèmes attenants.  
 
Aucun outil n’est requis pour installer cet ancrage. 
 
Cet ancrage est constitué de: 
 
 
 

Poteau jaune en plastique (x1) 
 
• Poteau léger pour régler la hauteur des 3 élingues bleues. 
• Fabriqué en plastique jaune. 
• Muni d’une sangle rouge de 1” pour attacher le poteau 

à une colonne préexistante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Élingues bleues à étranglement (x3) 
 
• Élingue pliée à double brins. 
• Longueur standard de 6’ x 2 brins (pour colonnes 

carrées ayant une dimension jusqu’à 12” x 12” ou pour 
colonnes rondes ayant un diamètre inférieur à 12”). 

• Vous pouvez commander des élingues plus longues au 
besoin. 

• Chaque élingue bleue est muni d’un maillon rapide. 
 

  

Figure 6 

Figure 4 

Figure 5 
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    ATTENTION ! 
 

• Les sangles oranges sous tension peuvent faire fléchir des 
colonnes non-stabilisées.  

 

• Toute colonne utilisée comme point d’ancrage doit être stabilisée 
par une poutre supérieure.  

 

• Installez les élingues bleues sur des colonnes stabilisées en acier 
ou en béton uniquement. 

  

  ATTENTION ! 
 

• Chaque sangle orange peut exercer jusqu’à 2500 lb de force latérale sur la colonne.  
Un ensemble de 3 sangles oranges peut exercer une force latérale jusqu’à 7500 lb. 

 

• La tension exercée par les sangles oranges peut faire fléchir une colonne de 
circonférence insuffisante ou de force insuffisante. 

 

• Les colonnes sélectionnées pour ancrer un système StrapRail doivent être vérifiées 
par votre ingénieur avant de procéder à l’installation. 
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Ancrages pour dalle de béton 
 
Les 3 ancrages suivants, en acier galvanisé, doivent être fixés à une dalle de béton. 
 
La distance entre 2 ancrages ne doit jamais excéder 150 pieds (45 m). 
 
Un ingénieur doit vérifier la structure du bâtiment avant de procéder à l’installation de StrapRail. 
Les trois sangles oranges tendues peuvent exercer jusqu’à 7500 lb de force latérale sur chaque 
ancrage. 
 

 
 

i. Ancrage de coin (Fig. 7) 
 
Ancrage pour 1 ou 2 garde-corps StrapRail ayant un angle de 90°. 
 
Exige 2 renforts diagonaux (inclus). 
 
Le poteau et les renforts doivent être fixés à une dalle de béton, de 6” 
d’épaisseur minimum, à l’aide de 5 boulons. 
 
 
 
 
 

ii. Ancrage de bord (Fig. 8) 
 
Ancrage pour 1 ou 2 garde-corps StrapRail ayant un angle de 180°. 
 
Exige 1 renfort diagonal (inclus). 
 
Le poteau et les renforts doivent être fixés à une dalle de béton, de 6” 
d’épaisseur minimum, à l’aide de 5 boulons. 
 
 
 
 
 

iii. Ancrage mural (Fig. 9) 
 
Ancrage pour un seul garde-corps StrapRail installé contre un mur de 
béton.  
 
Aucun renfort diagonal requis. 
 
Le poteau doit être fixé au mur de béton, de 6” d’épaisseur minimum, 
à l’aide de 4 boulons. 
 
 

Avis: Il y a plusieurs boulons d’ancrages approuvés par Superchute. Le 
boulon le plus utilisé est le HILTI KH-EZ 5/8” x 5.5” (item #418080). 
Contactez Superchute si vous avez besoin d’assistance pour la 
sélection des boulons. Superchute peut aussi vous fournir les boulons. 

  

Figure 8 

Figure 7 

Figure 9 
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B. Les poteaux fixes 
 
Les poteaux fixes doivent être fixés au bâtiment.  Ces poteaux maintiennent la hauteur des 3 
sangles oranges le long du garde-corps, tout en limitant le fléchissement horizontal et vertical. 
 
Il faut toujours installer les poteaux fixes en ligne droite pour éviter toute friction et assurer une 
tension égale sur toute la longueur des sangles oranges. 
 
La distance entre 2 poteaux fixes ne doit jamais excéder 50 pieds (15 m). 
 
La plupart de ces poteaux sont facilement attachés à des colonnes préexistantes en utilisant les 
sangles rouges de 1”. 
 
Les 5 poteaux fixes suivants sont les seuls poteaux fixes approuvés pour le système StrapRail. 

 

A. Poteaux fixes pour colonnes préexistantes 

 
i. Poteau simple (Fig. 10) 

 
• Pour installation sur des colonnes rondes ou carrées. 

• Des trous de verrouillage permettent de retenir les sangles 
oranges à l’aide d’attaches autobloquantes de 100 lb de 
résistance (ou de cadenas). 

• Un espacement plus rapproché que 50’ entre poteaux fixes 
solidifie davantage le garde-corps. 

 
 
 
 

 
ii. Poteau externe (Fig. 11) 

 

Un poteau plat utilisé pour une installation du côté extérieur de 

la colonne.  S’assurer que le poteau repose sur le plancher. 

Contactez Superchute pour des précisions sur l’installation de 

ces poteaux externes.  

 

• Maintient les sangles oranges contre la colonne. 

• Permet de maximiser la surface de travail. 

• Optimise les opérations de polissage de béton. 

• Ce poteau est équipé de 4 sangles rouges. 

• Un espacement plus rapproché que 50’ entre les poteaux 

fixes solidifie davantage le garde-corps.   
Figure 11 

Figure 10 
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iii. Poteau coin carré (Fig. 12) 
 
Essentiel pour rediriger les sangles autour d’une colonne carrée.  
 

• Les surfaces lisses du poteau réduisent la friction et 
l’usure et aide à maintenir une tension égale sur toute la 
longueur des sangles oranges. 
 

• Pour assurer une tension adéquate à travers le système, 
il ne faut pas utiliser plus qu’un poteau coin par système. 

 
 
 

 
iv. Poteau coin arrondi (Fig. 13)  

 
Essentiel pour rediriger les sangles autour d’une colonne ronde.  
 

• Les surfaces lisses du poteau réduisent la friction et 
l’usure et aide à maintenir une tension égale sur toute la 
longueur des sangles oranges. 
 

• Pour assurer une tension adéquate à travers le système, 
il ne faut pas utiliser plus qu’un poteau coin par système. 

 
 
 
 
 

B. Poteau fixe boulonné au plancher 

 
v. Poteau intermédiaire (Fig. 14) 

 
Ce poteau est utilisé quand il n’y a pas de colonnes 
préexistantes disponibles.  
 

• Le poteau doit être fixé à une dalle de béton, de 6” 
d’épaisseur minimum, à l’aide de 4 boulons. 
 

• Il y a plusieurs boulons d’ancrages approuvés par 
Superchute. Le boulon le plus utilisé est le HILTI KH-
EZ 5/8” x 5.5” (item #418080). Contactez Superchute si 
vous avez besoin d’assistance pour la sélection des 
boulons. Superchute peut aussi vous fournir les 
boulons. 

   
Figure 14 

Figure 12 

Figure 13 
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C. Les sangles oranges 
 
Les sangles oranges StrapRail sont tissées au Canada en utilisant du fil résistant aux rayons UV 
pour une durée de vie d’environ 10 ans.  
 

i. Sangle de garde-corps (Fig. 15) 
 
Plusieurs longueurs de sangles oranges sont 
disponibles.  Les sangles les plus utilisées sont de 100’ 
de long.  La longueur maximale offerte est de 150’.  
 
Il est préférable d’utiliser une longueur de sangle orange 
qui correspond à la distance à protéger.  Si les sangles 
oranges sont trop longues, la manipulation sera difficile. 
 
La longueur est indiquée au bout de chaque sangle à 
côté du maillon rapide. 
 
Voici les longueurs de sangles oranges disponibles : 
 

• 25’ 

• 50’ 

• 75’ 

• 100’ 

• 125’ 

• 150’ 
 
 
 

ii. Sangle à cliquet (Fig. 16) 
 
Chaque sangle orange est tendue à l’aide d’un tendeur. 
 
Le tendeur peut exercer jusqu’à 2500 lb de force. 
 
Un ingénieur doit vérifier la structure du bâtiment avant 
de procéder à l’installation de StrapRail. Les trois sangles 
oranges tendues peuvent exercer jusqu’à 7500 lb de 
force latérale sur chaque ancrage. 
 
 
 
 
 

Avis! Si vous effectuez du travail de soudage près du garde-corps, les sangles doivent être 
protégées par des couvertures de soudage.  

Figure 16 

Figure 15 
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D. Les poteaux flottants 
 
Les poteaux flottants sont installés au 10’ (3 m) pour solidifier le garde-corps.  Un système typique 
de StrapRail nécessite plusieurs poteaux flottants. 
 
Les poteaux flottants maintiennent la hauteur des 3 sangles oranges le long du garde-corps, tout 
en limitant un fléchissement horizontal et vertical. 
 
Les poteaux flottants sont strictement fixés aux sangles oranges.  Ils ne sont pas attachés au 
bâtiment ni aux colonnes.  Il est donc important que la base du poteau repose sur le plancher (ou 
soit situé légèrement au-dessus du plancher lorsque vous prévoyez couler la dalle de béton).  Les 
poteaux flottants ne doivent pas flotter à l’extérieur du bâtiment.  

 
StrapRail nécessite la présence d’un poteau à chaque 10’ (soit un système d’ancrage, un poteau 
fixe ou un poteau flottant).  Insérer des poteaux flottants pour assurer la présence d’un poteau à 
chaque 10’ à travers tout le système. 
 
 
 

i. Poteau flottant (Fig. 17) 
 

Ce modèle de poteau flottant est le plus utilisé. 
 
Doit être installé par-dessus une surface solide. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ii. Poteau flottant avec pied (Fig. 18) 
 
Le poteau flottant avec pied est utilisé lorsque vous 
désirez installer le garde-corps à la limite extérieure du 
plancher.  

 
Doit être installé par-dessus une surface solide.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figure 18 

Figure 17 
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E. Filet (optionnel) 
 
En plus de protéger les travailleurs contre les chutes, StrapRail peut être muni d’un filet qui 
empêche les outils et les débris de tomber à travers le garde-corps. 
 
 

i. Filets à débris (Fig. 19) 
 

• Filet de polyéthylène très résistant.  

• Filet de couleur orange avec bandes jaunes.  

• Boutonnières renforcées sur les côtés.  

• Longueurs disponibles : 100’ ou 200’ 

• Hauteur : 39” 

• Connectez le filet aux sangles avec des épingles 

StrapRail ou des attaches autobloquantes en nylon. 

 

 

 

ii. Épingles en acier inox (Fig. 20) 
 
Fixer le filet à la sangle supérieure du garde-corps à 
l’aide d’une épingle à tous les 2’. 
 
Fixer le filet à la sangle inférieure du garde-corps à l’aide 
d’une épingle à tous les 2’. 
 
 
 

iii. Attaches autobloquantes en nylon (Fig. 21) 
 
Fixer le filet à la sangle supérieure du garde-corps à 
l’aide d’une attache à tous les 2’. 
 
Fixer le filet à la sangle inférieure du garde-corps à l’aide 
d’une attache à tous les 2’. 
 

• 120 lb de résistance 

• Résistant aux rayons UV 
 
 
 

iv. Pince (Fig. 22) 
 
Pour couper les attaches autobloquantes sans abîmer 
les sangles oranges.  
 

  

Figure 20 

Figure 21 

Figure 22 

Figure 19 
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5. Avant d’installer le système StrapRail 
 

1. Avant de procéder à l’installation, un ingénieur doit vérifier la structure du bâtiment. Un 

système StrapRail inclut 3 sangles oranges qui une fois tendues peuvent exercer jusqu’à 7500 

lb de force latérale sur chaque ancrage. 

 
2. Contactez Superchute pour obtenir un plan de garde-corps StrapRail spécifique à votre projet.  

Ce plan déterminera la configuration optimale du garde-corps et sera accompagné d’une liste 

des composantes nécessaires. Ce service est gratuit. Un plan de garde-corps est essentiel 

pour les installateurs qui ont peu d’expérience avec le produit. Puisque StrapRail peut être 

configuré de plusieurs façons, un plan de garde-corps est utile même pour des installateurs 

expérimentés.  

 
3. Toute personne qui installera StrapRail doit avoir suivi le cours de formation offert par 

Superchute.  Une exception écrite peut être obtenue dans certains cas. Contactez Superchute 

pour vérifier si votre installateur a bien suivi la formation. Appelez au 1-800-363-2488. 

 
4. StrapRail doit être installé en ligne droite pour éviter toute friction et assurer une tension égale 

sur toute la longueur du garde-corps. Évitez de contourner des coins. Contactez Superchute 
pour de l’assistance si nécessaire. 
 

5. Un système de garde-corps StrapRail mal installé peut engendrer des blessures graves voire 

même la mort.  
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6. Règles d’espacement 
 

Ne pas excéder 150’ entre les ancrages 
 
La distance entre 2 ancrages ne doit jamais excéder 150 pieds (45 m).  Au-delà de 150’ le tendeur sera 
incapable d’exercer une tension suffisante pour sécuriser le garde-corps (Fig. 23). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ne pas excéder 50’ entre les poteaux fixes  
 
La distance entre 2 poteaux fixes ne doit jamais excéder 50 pieds (15 m). Si vous excéder 50’ entre les 
poteaux fixes, le fléchissement sous un poids sera trop prononcé et le garde-corps ne pourra pas assurer 
une sécurité optimale.  Un espacement plus rapproché entre les poteaux fixes solidifiera davantage le 
garde-corps (Fig. 24). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ne pas excéder 10’ entre les poteaux flottants  
 
Insérer des poteaux flottants au 10’ tout le long du garde-corps (Fig. 25).  

 
 
 
 
 
  

Figure 23 

Figure 24 

Figure 25 
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7. Les étapes d’installation du garde-corps StrapRail 
 
 

A. Installer les ancrages 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. Installer les poteaux fixes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C. Installer et tendre les 3 sangles oranges à effort maximal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D. Installer les poteaux flottants au 10’ (au besoin) 
 
 
 
 
  

Figure 26 

Figure 27 

Figure 28 

Figure 29 

Ne pas excéder 150’ entre les ancrages 

Ne pas excéder 50’ 
entre les poteaux fixes 



Manuel d’instructions StrapRail® 

 

Le 18 janvier 2021 23 de 40 Superchute® sans frais: 1-800-363-2488 

8. Configurations conformes 
 
 

Garde-corps de 45” avec 3 sangles oranges (Fig. 30) 
 
Configuration typique du garde-corps StrapRail. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Garde-corps de 45” avec 3 sangles et un filet (Fig. 31) 
 
En plus de protéger les travailleurs contre les chutes, StrapRail peut être muni d’un filet qui empêche 
les outils et les débris de tomber à travers le garde-corps. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Figure 31 

Figure 30 
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9. Configuration exceptionnelle pour la coulée de béton 
 

 

Garde-corps de 45” avec 2 sangles (Fig. 32) 
 

Un garde-corps StrapRail comprend 3 sangles oranges pour satisfaire les exigences du code 
CNESST.  
 
Cependant, il est parfois nécessaire de retirer la sangle plinthe pour : 
 

• faciliter la coulée de béton 

• polir la dalle de béton 
 
Vous minimiser ainsi les risques d’endommager la sangle plinthe. 
 
Un garde-corps sans plinthe n’offre pas la même protection contre les chutes d’outils et de débris. 
 
La sangle plinthe doit être réinstallée le plus rapidement possible dès que les opérations de coulée et 
de polissage de béton sont terminées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figure 32 
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Sangles intermédiaire et sangle plinthe 
 

Cette configuration est interdite. La sangle 
supérieure doit être ajoutée à cette configuration 
pour obtenir un garde-corps sécuritaire. 
. 
 

Sangle supérieure seulement 
 
Il est interdit d’utiliser le garde-corps 
StrapRail avec seulement une sangle 
orange. 

Sangle intermédiaire seulement 
 
Il est interdit d’utiliser le garde-corps 
StrapRail avec seulement une sangle 
orange. 
 

Sangle plinthe seulement 
 
Il est interdit d’utiliser le garde-corps 
StrapRail avec seulement une sangle orange. 

Sangle supérieure et sangle plinthe avec filet 
 

Cette configuration est interdite.  La sangle 
intermédiaire doit être ajoutée à cette configuration 
pour obtenir un garde-corps sécuritaire. 

10. Configurations inacceptables 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Figure 37 

Figure 36 

Figure 34 

Figure 35 

Figure 33 
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ANNEXE A – Exemples de configurations 
 
 
 
 

Tous les dessins dans l’annexe A peuvent être téléchargés à 
 

 www.superchute.com 
 
 

Les dessins suivants présentent des garde-corps de 100’ de long. 
 

Les sangles les plus utilisées sont de 100’ de long. 
 

La longueur maximale offerte de sangle est de 150’. 
 
  

http://www.superchute.com/guardrail-documents
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ANNEXE B – Étiquettes de sécurité 
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Etiquette 1 

Étiquette 3: Cette étiquette est cousue sur chaque élingue bleue. 

 

Étiquette 2: Cette étiquette est cousue sur chaque élingue bleue. 

Etiquette 2 

Étiquette 1: Cette étiquette est cousue sur chaque sangle orange et sur chaque sangle à cliquet orange. 

Etiquette 3 
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ANNEXE C – Formulaire de vérification quotidienne 
 
 
 
 

Cette formulaire peut aussi être téléchargée à 
 

www.superchute.com 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

http://www.superchute.com/
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